
伊都中央高等学校はあなたの夢の実現を応援します。
高校卒業、就職・進学など、自立に向けてサポートします。

通信制課程

定時制課程〔昼間コース・夜間コース〕
普通科

入学案内
令和５年度

ITOCHUO SENIORHIGH SCHOOL

伊都中央高等学校
和歌山県立



４月 卯月 April ５月 皐月 May

７月 文月 July ８月 葉月 August ９月 長月 September

６月 水無月 June

・入学式
・身体測定
・歯科検診
・定　始業式　　　　
・通　開講式

・面談
・職場見学
・定　期末考査
・定　終業式
・通　夏季スクーリング
・通　理科実験

・平和学習
・就職指導
・全国定通体育大会
・通　10月入学説明等
・通　防災学習

・就職試験
・定　始業式
・定　県定通総合体育大会
・通　生徒交流会
・通　受講指導、受講登録
・通　前期卒業式
・通　10月入学検査

・遠足
・内科検診
・眼科検診
・定　中間考査
・通　生徒会役員改選
・通　７月入学説明等

・避難訓練
・球技大会
・定　３・４年進路説明会
・定　県定通体育大会
・通　理科実験
・通　７月入学検査

いろいろな行事があるんだよ。ワクワクするなあ。

令和５年度　入学案内　　和歌山県立伊都中央高等学校



10月 神無月 October 11月 霜月 November

１月 睦月 January ２月 如月 February ３月 弥生 March

12月 師走 December12月 師走 December

・県生活体験発表会
・定　中間考査
・定　修学旅行
・定　体育大会
・通　近畿生活体験発表会
・通　理科実験
・通　近畿通信制体育大会

・定　始業式
・定　球技大会
・定　卒業考査
・通　理科実験

・定　職業体験
・定　学年末考査
・通　卒業生を送る会
・通　履修相談
・通　４月入学説明等

・卒業式
・定　終業式
・定　入学・転編入検査
・通　受講指導、受講登録
・通　閉講式
・通　４月入学検査

・防災の日
・文化祭
・定　生徒会役員改選
・近畿定通体育大会

・保護者懇談会
・定　期末考査
・定　マラソン大会
・定　終業式
・通　情報モラル学習

文化祭楽しみだなあ。部活動も大会に参加しているんだね。



伊都中央高等学校は、
伊都中央高等学校では
「夢の実現に向かって挑戦する志をもち、多様な学びや出会いを通して、自らの未来を切り
拓こうとする意欲や態度を育み、社会に貢献しようとする人間を育成する。」ことを学校目標
にし、この実現のため、生徒目標として、次の３つを掲げています。

学び方は 生徒のみなさん一人一人でちがいます　
　伊都中央高等学校は、定時制課程（昼間部・夜間部）と通信制課程が設置された普通科高校
です。生徒のみなさんは、それぞれのペースで、基礎基本の学習から高度な内容の学習まで、
興味・関心や進路希望に応じて学ぶことができます。
　学習する科目や時間帯は、生徒一人一人で異なり、時間を有効に活用して、学習に取り組め
ます。また、部活動・ボランティア・学校外学習などにも積極的に取り組むことができます。

立　志
志を高く掲げ、将来に
わたって豊かな人間関係
を築きながら社会を生き
抜こう

進　取
困難に直面しても、あき
らめることなく、自ら
の未来を切り拓こう

協　働
人々との関わりの中で、
互いに鍛え合い、支え
合い、学び合い、社会
に貢献しよう

伊都中央高等学校の特徴は・・・　

 ・少人数授業　・柔軟な教育課程と単位認定　・自分のペースで学べる

　本校では、生徒が、新しいことにチャレンジする力が芽生えるよう、教職員が、生徒一人
一人に寄り添い、学習や生活をきめ細かくサポートしていきます。

伊都中央高等学校は「あなたの夢の実現」を応援します　
　・高校卒業資格を取って、進学したい。就職したい。
　・基礎から学び、成績を上げて、進学や就職に備えたい。
　・自身のやりたいことをみつけたい。
　・定時制で学び、午後の授業をとって、３年間で卒業したい。
　・通信制課程で学び、アルバイトなどで、進学費用の準備をしたい。



生徒一人一人にあわせて

定時制課程　学校や地域で学ぶ

■ 地域で学ぶ
ボランティア
就業体験（インターンシップ）　規定の時間数を満たせば修得単位として認定します。
地域のサークルとの連携講座

地域と連携した特色ある授業を開設しています。
　介護福祉基礎　こころとからだの理解　コミュニケーション技術　生活支援技術
　　…　受講しているほぼ全員が介護職員初任者研修修了試験に合格！
　生活デザインα・β
　　…　体験的学習を通して、生活や社会的自立に必要な力を身につけます。

■ 学校で学ぶ
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資格試験合格も単位に認定します。
英検（実用英語技能検定）２級や準２級
漢検（実用漢字検定試験）２級等

●昼間部
　SHR ８：30～
　１限～４限
　SHR・清掃

●選択授業
　５限～６限

●夜間部
　SHR 17：30～
　９限～12限
　SHR・清掃



「学びたいこと」を柔軟に

通信制課程　家庭や学校で学ぶ

■ 家庭で学ぶ
・家庭学習が中心、自学自習を基本として、レポートを完成していきます。
・いつでも、どこでも、だれでも学ぶことができます。

この３点（①～③）を
クリアすることが必要です。

■ 卒業するためには、      　
① 高校（他校も含む）に通算して３年以上在籍する
② 必履修科目を含め、74単位以上修得する 
　 ※他校で修得した単位も考慮します。
③ 特別活動に30時間以上出席する

■ 学校で学ぶ
　スクーリング（面接指導）は、

教室で、教員と直接対面して授業（講義、実験など）を受けることです。
日曜（午前・午後）月曜（夜間）水曜（午後）木曜（午後）等に設定されています。

　通信制では
・生徒の年齢や職業などは、さまざまです。
・授業では学年の区別はなく、修得した単位を積み上げていきます。

　学習する教科は
・将来の進学や就職、興味関心に応じて、学習する科目のパターンは、生徒一人一人で異な

ります。卒業に必要な科目を中心に、担任と相談しながら履修科目を決めていきますの
で、安心です。

・家庭では、教科書を読み、レポートを作成します。レポートは、ワークシート形式で、重
要項目のポイントを押さえたり、まとめたりします。

・スクーリングに出席できないときは、一部を家庭で学習し、視聴票（決められた番組を
ネット等で見て作成します。）で代替することができます。

　単位修得のためには…

すべてに合格すると、単位修得できます。

テスト（試験）スクーリング（登校学習）レポート（課題提出）



学ぶことができる学校です。
伊都中央高等学校Q&Ａ
Q 卒業するには？
A 74単位を修得することで卒業できます。

定時制では…
　たとえば、昼間部では、午前４時間の必修授業に加えて、午後の選択科目や学校外学習
による単位を修得することで、３年卒業か４年卒業かを選ぶことができます。

通信制では…
　レポート・スクーリング・テスト合格の科目を積み重ね、トータル74単位で卒業です。
もちろん、３年間で卒業することもできます。

Q 不登校経験があるので、心配しています。
A スクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカー等の専門家が
　 相談にあたってくれます。

　安心して学校生活を送ることができるよう、生徒のみなさんの一人一人に応じたきめ
細かいサポートを行っています。

Q 授業についていけるか不安です。
A まずは、授業への出席が第一です。

　定時制では、少人数授業で、ゆっくり落ち着いて学ぶことができます。また、グループ
学習や個別指導など、個々の状況に応じ、きめ細かく対応しています。
　通信制では、マンツーマンに近い形の授業もあり、ＤＶＤを視聴したり、少人数でス
クーリングに取り組みます。レポートの作成もサポートしています。

　定時制の午後の空いた時間や、通信制のスクーリングの空き時間
は、コミュニティホールを、自習する場所として設けています。（飲
食は可としています。）
　校内に、パンと飲み物の自動販売機は設置していますが、必要に応
じて、各自で昼食等持参するなどの用意をしてください。　　

Q どんな服装で登校するの？
A ふだんの服装は自由です。

　ただし、式典や就職活動等のフォーマルな場面では、スーツ等を
着用してください。学校指定の標準服も用意しています。
　また、体育の授業では、運動しやすい体育服を着用してください。
（定時制では、体育服を指定しています。）



　 学校へのアクセス

　・京奈和自動車道の高野口ＩＣを南に下り、国道24
　　号を東に進みます。
　　「伊都中央高校南」交差点を北に折れてから１分
　　程度です。

　・ＪＲ高野口駅からは、徒歩で８分程度です。

和歌山県立伊都中央高等学校
〒649-7203　和歌山県橋本市高野口町名古曽558
TEL 0736-42-2056　FAX 0736-43-0005

伊都中央
高等学校

伊都中央高校南
交差点

国道24号線

京奈和自動車道高野口IC

JR高野口駅

　 卒業後の進路

　・　本校は、３年以上で卒業となっており、必修単位などを含めて74単位以上を修得すると卒業
　　です。卒業生は、高等学校卒業資格（全日制、定時制、通信制の高等学校卒業資格には差はあ
　　りません。）を得て、進学や就職へと進んでいきます。
　・　概ね３割の方が進学、７割の方が就職へと進んでいます。
　　※　主な進学や就職は以下の通りです。

　【　進　学　】　四年制大学　各種専門学校

　【　就　職　】　県内・県外の企業、医療事務、福祉施設等

★特技を生かして活躍中の卒業生もいます
　スケートボード　パーク競技：　東京2020オリンピック　金メダル

　 クラブ活動

　〔定時制課程〕　卓球部　日本拳法部　総合体育部　地域連携部　
　　　　　　　　　美術部　総合音楽部　図書文芸部　家庭部
　　　　　　　　　※　卓球部　日本拳法部　総合体育部　地域連携部　全国大会出場。

　〔通信制課程〕　卓球部　バドミントン部　家庭部　音楽同好会　ボードゲーム同好会
　　　　　　　　　※　卓球部　バドミントン部　近畿大会出場。
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